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Fondazione Istituto Pugliese di Ricerche Economiche e Sociali
La Fondazione tra origine dall’Associazione costituita nel 1968 tra enti pubblici espressione del sistema delle Autonomie
locali e funzionali della regione Puglia.

La Regione Puglia — che esprime la maggioranza assoluta del fondo di gestione — si avvale della Fondazione “per
la promozione e la realizzazione di attivita di studio, ricerca, programmazione e accrescimento professionale della
pubblica amministrazione in materia di sviluppo sociale ed economico” (L.R. 12 gennaio 2005 n. 1 Titolo I, Capo V,
art. 57, 1° comma).

Le finalitd della Fondazione sono rivolte principalmente ad assicurare, attraverso attivitd di studio e ricerca, la
definizione, I'attuazione e la valutazione delle politiche regionali e lo sviluppo delle relazioni istituzionali multilivello.
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Governance
Consiglio di Amministrazione: Aldo Brogna, Giovanni Campobasso (Presidente), Vita Maria Surico.

Comitato Tecnico — scientifico: Vito Sandro Leccese (Presidente), Angelosante Albanese, Mario Aulenta, Gianna Elisa
Berlingerio, Luigi Di Carlo, Alessandra Gallotta, Ciro Imperio, Laura Marchetti, Mario Morlacco, Lino Patruno, Vito
Peragine, Angelo Roma, Maria Domenica Ruggeri.

Revisore dei conti: Aurora de Falco

Direttore Generale: Angelo Grasso



“Un'agenda della solidarieta, per amore del dialogo”.

Mario de Donatis

Anche quest’anno la Fondazione IPRES ripropone il Calendario comparato ebraico, cristiano, islamico, scelto come
strumento per promuovere la conoscenza dei valori, dei principi e delle consuetudini delle grandi religioni monoteiste del
Mediterraneo, un’area geografica che riconosce nel pluralismo, nella laicita e nel dialogo elementi fondamentali per la
convivenza pacifica e I’inclusione tra le sue molteplici culture.

Siamo giunti alla quinta edizione del Calendario, pubblicazione annuale della Fondazione riproposta nel 2022 dell’era
cristiana, nel 5782 del calendario ebraico e nel 1443 dell’égira islamica grazie all’impulso del compianto Mario de Dona-
tis e al sostegno del Presidente della Regione Puglia Michele Emiliano.

Negli anni 2022 e 2023 sono state presentate le principali festivita ebraiche, cristiane e islamiche, illustrandone 1’origine
storica, I’evoluzione nel tempo e il contesto nei diversi luoghi. Sono stati inoltre evidenziati gli aspetti personali e comu-
nitari di ciascuna celebrazione.

Per il 2024, a seguito degli eventi del 7 ottobre 2023 e del conflitto tra Palestina e Israele, sono stati approfonditi i temi
della pace, della guerra, della fratellanza e della violenza nelle tre religioni, con riferimento ai principali testi sacri di Cri-
stianesimo, Ebraismo e Islam.

Nell’edizione 2025 sono stati analizzati i momenti salienti della vita umana e i riti di passaggio che accompagnano I’esi-
stenza: la nascita, la circoncisione, il passaggio all’eta adulta, il matrimonio o la scelta di vita verginale, la morte. Sono
stati selezionati i riti piu diffusi e maggiormente praticati, con particolare attenzione al rischio di tralasciare tradizioni mi-
noritarie o di creare forme di esclusione.

Nella presente edizione, gli Autori approfondiscono, all’interno dei testi sacri, i fondamenti della dignita dell’essere uma-
no; il significato della citta di Gerusalemme; il valore dell’ospitalita e della cura dello straniero; la solidarieta verso i biso-
gnosi, 1 detenuti e i prigionieri.

Il percorso prosegue da questa edizione con il Presidente della Regione Puglia Antonio Decaro, che ha posto al centro del
proprio programma di governo il tema del superamento delle fratture educative, culturali e di cittadinanza e la promozio-
ne di percorsi di educazione alla cittadinanza globale, alla pace e all’interculturalita.

I Mediterraneo, teatro dell’antica mitologia e dei viaggi di Odisseo, rappresenta oggi un contesto segnato da conflitti

e violenze. E indispensabile non rassegnarsi a questa deriva, ma ribadire con convinzione che il Dio comune invita ad
amare i territori e le comunita che li abitano. Occorre recuperare la capacita di comprendere le ragioni degli altri per poter
esprimere efficacemente le proprie. Abramo accolse, dialogo e offri ristoro a viandanti sconosciuti.

Si ringraziano il prof. Alfredo Gabrielli, don Angelo Garofalo e il prof. Angelo Giannini per I’impegno assicurato nella
realizzazione del Calendario.

Giovanni Campobasso

Presidente della
Fondazione Istituto Pugliese di
Ricerche Economiche e Sociali —

IPRES



Il Calendario comparato ebraico-cristiano-islamico pubblicato dalla Fondazione IPRES rappresenta anno dopo anno un’i-
niziativa culturale di grande valore simbolico e civile.

E uno strumento semplice solo in apparenza, che in realta invita a guardare il tempo non come elemento di divisione, ma
come spazio condiviso, attraversato da storie, fedi e tradizioni diverse che da secoli convivono e dialogano.

Non ¢ solo una scansione dei giorni, ma una mappa simbolica del tempo che ci € dato da abitare insieme. Condividere il
tempo significa riconoscere che, pur nelle differenze di tradizioni, riti e ricorrenze, ogni comunita vive lo stesso presente e
affida al futuro le proprie speranze. In questo senso, il calendario diventa uno spazio comune, un luogo di incontro in cui
il tempo non separa, ma avvicina.

Mettere in dialogo calendari diversi vuol dire riconoscere I’altro, rispettarne il ritmo, comprenderne il senso profondo delle
feste e delle attese. E un esercizio di ascolto e di relazione, che ci ricorda come il tempo possa essere tessuto insieme per
costruire legami, fiducia e responsabilita condivise. Il tempo, cosi inteso, non ¢ soltanto cio che passa, ma cio che scegliamo
di vivere come occasione di dialogo, di cura reciproca e di pace.

Nel pubblicare il Calendario comparato, la Fondazione ha riconosciuto il valore lungimirante dell’Enciclica “Fratelli tutti”
di Papa Francesco (Assisi, 3 ottobre 2022) e del Documento sulla Fratellanza Umana (Abu Dhabi, 4 febbraio 2019):

«Per decenni & sembrato che il mondo avesse imparato da tante guerre e fallimenti e si dirigesse lentamente verso varie
forme di integrazione. Per esempio, si € sviluppato il sogno di un’Europa unita, capace di riconoscere radici comuni e di
gioire per la diversita che la abita.» [FT10] «Ma la storia sta dando segni di un ritorno all’indietro. Si accendono conflitti
anacronistici che si ritenevano superati, risorgono nazionalismi chiusi, esasperati, risentiti e aggressivi. In vari Paesi un’i-
dea dell’unita del popolo e della nazione, impregnata di diverse ideologie, crea nuove forme di egoismo e di perdita del
senso sociale mascherate da una presunta difesa degli interessi nazionali.» [FT11]

«Le religioni non incitano mai alla guerra e non sollecitano sentimenti di odio, ostilita, estremismo, né invitano alla vio-
lenza o allo spargimento di sangue. Queste sciagure sono frutto della deviazione dagli insegnamenti religiosi e dell’uso
politico delle religioni...» [DFU]

Allo stesso modo, oggi, risuona con forza 1’appello di Papa Leone XIV: «Non possiamo accettare che questa stagione
perduri oltre, che plasmi la mentalita dei popoli, che ci si abitui alla guerra come compagna normale della storia umana.»
La Puglia ¢, per vocazione e per storia, terra di incontri. Crocevia di popoli, culture e religioni, ¢ da sempre una “porta”
naturale tra Oriente e Occidente, un luogo in cui il Mediterraneo non separa, ma unisce. In questo contesto, il calendario
comparato assume un significato ancora piu profondo: racconta la pluralita come ricchezza e il rispetto reciproco come
fondamento di una comunita aperta e inclusiva.

In un tempo segnato da conflitti, tensioni e guerre che attraversano anche le sponde del Mediterraneo, iniziative come
questa ci ricordano che il dialogo tra religioni e culture non ¢ un esercizio retorico, ma una necessita politica ¢ morale.
Come Governo regionale, intendiamo continuare a sostenere con convinzione politiche culturali mirate, che rafforzino il
dialogo interculturale e interreligioso, valorizzando la conoscenza reciproca come antidoto all’odio e alla paura. La cultura,
in questo senso, ¢ uno degli strumenti pit potenti di cui disponiamo per costruire futuro, perché crea ponti, apre orizzonti e
rende possibile cio che sembra distante.

Ringrazio la Fondazione IPRES per il costante impegno e per aver rinnovato anche quest’anno un progetto che parla al
cuore del Mediterraneo e alla coscienza dell’Europa. Un calendario che non segna solo i giorni, ma indica una direzione, la
nostra direzione: quella della convivenza, del rispetto e della pace tra i popoli.

Antonio Decaro
Presidente della Regione Puglia
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Il calendario ebraico

Il calendario ebraico e composto da dodici mesi lunari, il cui primo giorno é chiamato «capo mese» (rosh chodesh).
Tre aspetti determinano le festivita e le ricorrenze del calendario ebraico: il rapporto con le stagioni, la cadenza
settimanale dello shabbat — «sabato» e I’inizio del giorno festivo con il tramonto del giorno prima.
Per accordare il calendario lunare con quello solare, sette anni su diciannove vengono integrati da un tredicesimo
mese ridotto, chiamato Adar II. Senza questa modifica, le feste cadrebbero ogni anno undici giorni prima rispetto
all’anno precedente, con la conseguenza di non celebrare le festivita nella stagione appropriata. L’anno a cui si
aggiunge il mese in piu e chiamato shana meuberet (lett., «anno gravido).
Il computo degli anni ebraici viene riferito, nella tradizione maggioritaria, alla data della creazione del mondo, che sulla
base della cronologia biblica i rabbini pongono nel 3760 a.C. Ne consegue che, per calcolare 1’anno ebraico, basta som-
mare il numero 3760 all’anno civile. Ad esempio, il 2023/2025 civile corrisponde al 5783/5784 ebraico.
Shabbat — «sabatoy: il settimo giorno, giorno di riposo, ¢ celebrato in sinagoga ¢ in casa. Al tramonto del venerdi, la
donna accoglie il sabato accendendo in casa almeno due candele, che ricordano i due comandamenti dello shabbat:
«Ricordati del giorno del sabato per santificarlo» (Es 20,8) e «Osserva il giorno del sabato per santificarlo» (Dt 5,12).
I giorni di festa sono cosi distribuiti nei vari mesi:
— Tishri: | «Dieci giorni del pentimento» segnano I’inizio dell’anno ebraico, che comincia
con Rosh Ha-Shana (Capodanno). Questo periodo di esame di coscienza e di conver-
sione culmina nello Yom Kippur, Giorno dell’Espiazione, caratterizzato da digiuno e
preghiera, in cui in cui ogni ebreo rende conto a Dio dei suoi atti. E un giorno parti-
colarmente solenne.
Nel mese di Tishri ricorre anche la festa di Sukkot — «Festa delle Capanne», otto gior-
ni che segnano la conclusione del ciclo annuale di lavoro dei campi e, nello stesso
tempo, fanno memoria del cammino dei figli di Israele nel deserto. L’ottavo giorno
e giorno di assemblea solenne (Shemini Atzeret). Il giorno dopo si celebra Simchat
Torah — «la gioia della Torah».

— Kislev: In questo mese ci celebra Chanukka — «Festa della Dedicazione [del Tempio]».
Dura otto giorni e si fa memoria della vittoria dei Maccabei/Asmonei su Antioco IV Epi-
fane (164 a.C.) e della purificazione e riconsacrazione del Tempio, che era stato profanato.

-Sh’vat: Ricorre, in questo mese, il cosiddetto «Capodanno degli alberi», che in ebraico porta il
nome di Tu BiShvat, ossia «15 di Sh’vat».
— Adar: Questo mese ¢ caratterizzato dalla festa di Purim — «Festa delle Sorti». Vi si celebra il rovesciamento delle
sorti che si ebbe con il trionfo della bella regina Ester sul malvagio Aman, il quale aveva decretato lo sterminio del
popolo d’Israele.
— Nisan: La festa di Pesach — «Pasqua», che ricorre in questo mese, ¢ la prima delle «feste del pellegrinaggio» e fa
memoria dell’esodo dalla terra d’Egitto. L’elemento caratterizzante della festa ¢ soprattutto il Seder, che e una cena
rituale e solenne vissuta in famiglia. Vi si legge la Haggada, il testo che narra la storia della schiavitu in Egitto e
poi la liberazione per mano di Dio.
— Iyar: In questo mese ricorre la festa di Shavuot — «Festa delle Settimane» o «Pentecoste». E la seconda delle
«feste del pellegrinaggio». Vi si offrivano le primizie nel Tempio, mentre oggi rimane solo il secondo significato
della festa: il dono della Torah al popolo d’Israele.
Distribuiti nell’intero anno ci soni giorni di digiuno, in ebraico tzom/ta’anit, riferiti ad eventi tragici della storia
d’lsraele:
— Il digiuno di Godolia, il 3 di Tishri, per I’omicidio del governatore di Gerusalemme, Godolia.
— Il digiuno del 10 di Tevet, inizio dell’assedio di Gerusalemme da parte dei Babilonesi, ma ¢ anche il giorno che il
rabbinato ha dedicato alla memoria dei deportati assassinati nei campi di sterminio nazisti e dei quali non si conosce
la data della morte.
— Ta’anit Ester, il digiuno di Ester, nella vigilia della festa di Purim.
—Ta’anit Bechorot — «Digiuno dei primogeniti», il 14 di Nisan (marzo/aprile), in ricordo della morte dei primogeniti
d’Egitto, ultima delle dieci piaghe. La gioia per la salvezza dei primogeniti d’Israele deve tener conto anche delle
sofferenze altrui.
— Il digiuno del 17 di Tammuz, che ricorda I’entrata dei Babilonesi (586 a.C.) e dei Romani (70 d.C.) in Gerusalemme;
— Il digiuno di Tish’a BeAv — «9 di Avy, per la distruzione del primo e del secondo Tempio di Gerusalemme ¢ la
cacciata degli ebrei dalla Spagna nel 1492.

| giorni della settimana ebraica sono i seguenti:

(Yom) Rishon «(giorno) primox» domenica
(Yom) Sheni «(giorno) secondo»  lunedi
(Yom) Shelishi «(giorno) terzoy» martedi
(Yom) Revi‘i «(giorno) quarto» mercoledi
(Yom) Chamishi «(giorno) quinto» giovedi
(Yom) Shishi «(giorno) sesto» venerdi

Shabbat «Sabato»



Il calendario cristiano

I1 calendario cristiano ha subito nel corso della storia diverse revisioni. Al tempo della nascita del cristia-
nesimo era in uso il calendario giuliano, cosi chiamato perché redatto al tempo di Giulio Cesare. Tuttavia
esso presenta una imprecisione di calcolo che lo porta ad accumulare un giorno intero di ritardo ogni 128 anni
circa. Nel 1582, papa Gregorio XIII, al fine di riparare alla discordanza creatasi tra equinozio astronomico
di primavera e la data del 21 marzo (stabilita al Concilio di Nicea del 325 d.C., dalla quale si stabilisce la
Pasqua) cancello 1 10 giorni “di ritardo” e approvo 1’uso di un nuovo schema di calcolo, da quel momento
conosciuto come calendario gregoriano. Da allora in poi la Chiesa cattolica utilizza questo calendario (vd.
colonna di sinistra). La Chiesa ortodossa rifiuto di adottare la riforma gregoriana del calendario. Il problema
della sfasatura dei giorni pero permaneva, sicché nel 1923 una Conferenza di tutte le Chiese ortodosse pro-
pose di adottare un nuovo sistema di calcolo, chiamato neogiuliano o giuliano corretto, eliminando anche
gli oramai 13 giorni di errore acquisiti da quello giuliano e di fatto “sintonizzandosi” su quello gregoriano.
Questa riforma calendaristica, 1i dove tale proposta fu accolta, riscontro le critiche di molti fedeli, sicché le
Chiese ortodosse di Gerusalemme, di Russia, di Serbia, di Georgia e le comunita del Monte Athos decisero
di mantenere 1’antico calendario giuliano (vd. colonna di destra). Tuttavia, si decise di trovare un accordo
almeno sulla data della Pasqua; sicché tutte le Chiese ortodosse, ad eccezione di quella di Finlandia, per la
Pasqua e le feste che da essa derivano, si uniformano sul calendario giuliano. Si € espresso il desiderio che
per il 2025, centenario del Concilio di Nicea, la Chiesa cattolica e le Chiese ortodosse possano trovare una
modalita per festeggiare almeno la Pasqua insieme.

L’anno liturgico, ossia la disposizione cronologica delle feste cristiane, ¢ organizzato sulla base di due
calendari, quello solare (giuliano, gregoriano o neogiuliano) e quello lunare. Il calendario solare regola le
date delle feste fisse, mentre quello lunare delle feste mobili. Nel corso dell’anno la Chiesa celebra tutti gli
eventi collegati alla vita di Gesu Cristo, ritenuti fondativi per la fede cristiana. Il cuore di tutto I’anno ¢ la
festa di Pasqua, memoria della risurrezione di Gesu Cristo dai morti. Essa cade la domenica successiva al
primo plenilunio di primavera, dunque in un periodo compreso tra il 22 marzo e il 25 aprile per il calendario
gregoriano/neogiuliano e tra il 4 aprile e 1’8 maggio per quello giuliano. Dalla data della Pasqua si stabilisce
anche la data I’inizio della Quaresima (circa 40 giorni prima), che quella dell’ Ascensione (40 giorni dopo) e
della Pentecoste (50 giorni dopo).

L’anno liturgico bizantino ha solo questo grande ciclo strutturato attorno alla festa di Pasqua. In prepa-
razione di alcune grandi feste, tuttavia, vi sono delle “quaresime”: oltre alla Grande Quaresima (prima di
Pasqua), vi ¢, infatti, la Quaresima degli Apostoli (accostandosi alla festa dei Santi apostoli Pietro e Paolo del
29 giugno), la Quaresima della Dormizione di Maria (15 agosto) e la Quaresima di Natale.

La tradizione latina, invece, ha anche il ciclo di Avvento-Natale, con 1 rispettivi due tempi che precedono
e seguono la memoria della nascita di Gesu (dalla quarta domenica prima di Natale alla domenica successi-
va all’Epifania in cui si fa memoria del Battesimo di Gesu), e il Tempo Ordinario che accompagna il resto
dell’anno. Cosi, I’anno liturgico latino incomincia con la prima dome-
nica di Avvento. Nel mondo ortodosso, invece, sebbene tutta la liturgia
ruoti attorno alla Pasqua, si dice che I’anno ecclesiastico incominci il
primo settembre, in corrispondenza di quella che era la data di inizio
dell’anno civile nell’impero bizantino.

La tradizione bizantina ha identificato, oltre alla grande solennita di
Pasqua, altre undici feste principali: 8 settembre, Nativita della Madre
di Dio; 21 Novembre, Presentazione di Maria al Tempio; 25 dicembre,
Natale; 6 gennaio, Teofania; 2 febbraio, Presentazione di Gesu al Tem-
pio; 25 marzo, Annunciazione; 6 agosto, Trasfigurazione; 15 agosto,
Dormizione della Madre di Dio; Domenica delle Palme (ciclo mobile,
domenica prima di Pasqua); Ascensione (ciclo mobile, giovedi dopo 40
giorni dalla Pasqua); Pentecoste (ciclo mobile, domenica a 50 giorni
dalla Pasqua). L’insieme di queste dodici grandi feste prende il nome di
Dodekaorton.

Tutti i cristiani, infine, fanno festa settimanalmente il giorno di dome-
nica, considerata la Pasqua della settimana, in quanto giorno legato alla
memoria della risurrezione di Cristo.




Il calendario islamico

Una rivelazione del Corano (IX, 36), ricevuta da Muhammad pochi mesi prima della morte, aboli il vecchio
anno lunisolare, riproponendo un calendario puramente lunare. Per questo i paesi musulmani usano tuttora, in

genere affiancandolo al calendario gregoriano, un calendario rigorosamente lunare. Il punto di inizio dell’era
musulmana venne stabilito al primo giorno del mese di Muharram corrispondente al 16 luglio 622 d.C., giorno
in cui ebbe inizio la hijra, ovvero la “migrazione” di Muhammad dalla Mecca a Medina e, di conseguenza, prese
I’avvio la nuova era.

L’anno ¢ composto di dodici mesi lunari alternativamente di 29 e 30 giorni e, per questo, conta di 354 giorni
e risulta di 11 o 12 giorni piu corto dell’anno solare. Poiché il mese lunare (detto anche sinodico) € di 29 giorni
12 ore e 44 minuti, viene periodicamente inserito un trentesimo giorno all’ultimo mese. L’intercalazione avviene
nell’arco di un trentennio su undici anni e precisamente negli anni 2°, 5°, 7°, 10°, 13°, 16°, 18°, 21°, 24°, 26°,
29°. Questi anni sono detti “abbondanti” e contano 355 giorni. Ne consegue che un lasso di tempo costituito da
33 anni musulmani corrisponde a soli 32 anni solari.

Il Corano prevede che il nuovo mese inizi subito dopo la luna nuova o, meglio, quando appare la prima esile
falcetta di luna crescente. Questa pratica € conservata ancora oggi per determinare 1’inizio e la fine del Ramadan,
il mese piu sacro dell’anno in cui fu introdotto il digiuno (sawm).

Dal punto di vista delle istituzioni che segnano il tempo nel dar al-isiam, si sovrappongono e si intersecano
due scansioni, una culturale-religiosa, basata sul calendario lunare (che non tiene conto delle stagioni) ed una
economica, basata sul calendario solare.

- Alvenerdi (yawm al-jumu ‘a, “giorno del raduno”) ¢ intitolata la sura LXII del Corano che lo indica come
il giorno dedicato alla preghiera collettiva nella moschea.

I giorni di festa sono distribuiti nei vari mesi:

- Muharram: ¢ il primo mese dell’anno ed e considerato un mese sacro, durante il quale ricorre anche
I’anniversario della nascita del Profeta.

- Safar: essendo un mese di cattivo auspicio, e sconsigliato intraprendere la ‘umra (il “piccolo pellegrinag-
gi0”) prima della fine del mese.

- Radjab: ¢ il settimo mese adatto per compiere la ‘umra: € il mese in cui regna la tregua di Dio, tanto
che fare la guerra durante questo mese ¢ sacrilegio. Si commemora al-Mi’raj, I’““ascensione” notturna di
Muhammad.

- Sha‘ban: una leggenda popolare racconta che nella notte del 15 viene scosso I’albero del-
la vita e sulle foglie cadute sono scritti i nomi dei mortali destinati a morire
nell’anno che comincia. Questo mese ¢ consacrato alla memoria dei defunti.

- Ramadan: ¢ il mese piu importante perché ¢ il mese del digiuno. In una delle
ultime dieci notti del mese cade la laylat al-gadr durante la quale ebbe luogo
la rivelazione. E la notte definita dal Corano “piu preziosa di mille mesi”
(sura XCVII): gli angeli scendono sulla terra e la felicita vi regna fino
all’aurora.

- Shawwal: uno dei quattro mesi sacri perché prossimo al pellegrinaggio
alla Mecca. Gli altri sono Dhii I-qa‘da, Dha 1-Hidjdja e Muharram.
Nel primo giorno e nei successivi si celebra la id al-fitr, 1a “piccola festa
della interruzione del digiuno”.

- Dha I-Hidjdja: il settimo, I’ottavo e il decimo giorno del dodicesimo mese
sono consacrati al pellegrinaggio alla Mecca e alle cerimonie religiose, come
la ‘id al-kabir, “festa del sacrificio”.

-----

I nomi dei giorni della settimana islamici sono:

(vawm) al-‘ahad domenica [lett. ““il primo (giorno)”]
(yawm) al-ithnayn lunedi [lett. “il secondo (giorno)”]
(yawm) ath-thulatha’ martedi [lett. “il terzo (giorno)”]
(vawm) al-‘arbi‘a’ mercoledi [lett. “il quarto (giorno)”]
(yawm) al-khamis giovedi [lett. “il quinto (giorno)”]
(yawm) al-jum‘a venerdi [lett. “il (giorno del) raduno”]

(yawm) as-sabt sabato [lett. “il (giorno di) sabato™]
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